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Infermiera professionale con esperienza consolidata come strumentista di 
sala operatoria presso Valdisieve Hospital. Recentemente specializzata 
con un Master in Coordinamento delle Professioni Sanitarie, unisco 
competenze cliniche avanzate a doti organizzative e gestionali. La lunga 
carriera sportiva in Serie B1 di pallavolo ha forgiato in me un forte 
orientamento al lavoro in team, resistenza allo stress e capacità di 
leadership, rendendomi una figura dinamica e pronta a sfide di 
responsabilità. 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

   Gennaio 2023 – in corso  

Infermiera Strumentista di Sala Operatoria Valdisieve Hospital  

 Assistenza strumentale in interventi chirurgici di diverse specialità. 

 Preparazione del campo sterile e gestione del materiale chirurgico, garantendo i 
massimi standard di sicurezza del paziente. 

 Gestione e controllo dei dispositivi elettromedicali e della strumentazione di sala. 

 Collaborazione proattiva con l'equipe chirurgica e anestesiologica. 

 Applicazione e supervisione dei protocolli di sterilizzazione e sicurezza (Check-list 
chirurgica). 

 Attività Anestesiologica: 

o Assistenza al Medico Anestesista nelle fasi di induzione, mantenimento e 
risveglio dall'anestesia (generale, loco-regionale e sedazione). 

o Preparazione e somministrazione dei farmaci anestetici e monitoraggio dei 
parametri vitali del paziente durante l'intervento. 

o Gestione avanzata delle vie aeree e dei presidi necessari per l'intubazione e la 
ventilazione. 

o Controllo e manutenzione del carrello dell'anestesia, dei ventilatori e dei 
sistemi di monitoraggio emodinamico. 



 Coordinamento e Sicurezza: 

o Gestione del paziente nel pre-operatorio e nella fase di recupero (Recovery 
Room). 

o Applicazione rigorosa della Surgical Safety Checklist per la prevenzione del 
rischio clinico. 

 
COMPETENZE TECNICHE  

 Anestesia e Rianimazione: Conoscenza approfondita dei farmaci (ipnotici, curari, 
oppioidi), gestione dei monitor multiparametrici, pompe siringa e ventilatori 
meccanici. 

 Strumentazione Chirurgica: Competenza nell’utilizzo di strumentario specialistico, 
dispositivi per elettrochirurgia e sistemi di aspirazione/lavaggio. 

 Emergenza: Capacità di intervento immediato in caso di complicanze intraoperatorie 
o arresto cardio-circolatorio (BLSD/ALS). 

 

 
FORMAZIONE 

2024-2025 Università Unitelma Sapienza di Roma - Master di I Livello in Coordinamento 
delle Professioni Sanitarie  

Focus: Gestione delle risorse umane, management sanitario, ottimizzazione dei flussi di 
lavoro e programmazione dei servizi. 

2019-2022 Università degli studi Firenze - Laurea Triennale in Infermieristica  

2011-2016 Licei Giovanni da San Giovanni - Diploma di Maturità in Scienze Umane – 
Indirizzo Economico Sociale  

 Fornisce basi solide in diritto ed economia, utili per la comprensione delle dinamiche 
organizzative. 

 
COMPETENZE E CERTIFICAZIONI 

 Lingue: 

o Inglese: scritto B1 orale B1 

o Francese: scritto B1 orale B1 

 Competenze Tecniche: Conoscenza avanzata dei ferri chirurgici e delle procedure di 
sala; utilizzo di gestionali ospedalieri e cartella clinica elettronica. 

 Soft Skills: Team working (sviluppato in contesti ad alta pressione), leadership 
situazionale, precisione e attitudine al problem solving. 

 



ESPERIENZA AGONISTICA (PALLAVOLO) 

Atleta di Pallavolo Agonistica | Età 6 – 28 anni 

 Massimo livello raggiunto: Campionato Nazionale di Serie B1. 

 Competenze acquisite: La pratica sportiva ad alto livello per oltre 20 anni mi ha 
permesso di sviluppare disciplina, gestione della performance sotto pressione, 
capacità di mediazione all'interno del gruppo e forte orientamento agli obiettivi 
comuni. 

 
ALTRE INFORMAZIONI 

 Iscritta all'Ordine Professionale OPI di [AR]. 

 Certificazione BLSD / ALS in corso di validità. 

 Patente di guida B, automunita. 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 
 
Dichiarazione: 
La sottoscritta Tani Virginia Pernilla nata a Firenze il 17/04/1997 e residente nel Comune di 
Reggello in Località Lottizzazione Mandri, consapevole delle sanzioni penali nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR 445 del 
28 dicembre 2000,  
DICHIARA che tutte le informazioni riportate nel presente Curriculum corrisponde a verità.  
Dichiara inoltre di essere stata informata, ai sensi e per gli effetti del “D. Lgs 196/2003” che i dati 
personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del 
procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa.  
 
   
  Virginia Pernilla Tani 
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